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INFORMAZIONI PERSONALI Alfonso La Loggia 
 

  Viale Trieste, 174 - 93100, Caltanissetta   

 +39 0934 553742     +39 347 3478353 

 alfonso.laloggia@gmail.com 

Fax   

Sesso Maschile   

Data e luogo di nascita 06/12/1957 - Caltanissetta  

Nazionalità  Italiana  

Codice fiscale  LLGLNS57T06B429F 
 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Dirigente Medico Responsabile U.O.D. di Diabetologia e Obesità in Età Evolutiva 
Centro di Riferimento Regionale 

da giugno 1998 ad oggi Dirigente Medico – Responsabile U.O.D. di Diabetologia dell’Età Evolutiva 

Azienda Sanitaria Provinciale di Caltanissetta 

Via G. Cusmano, 1 – 93100, Caltanissetta 

 

da 1994 a 2001 Medico incaricato 

Comando Vigili del Fuoco di Caltanissetta 

 

da 1990 a 1998 Dirigente Medico – Responsabile Ambulatorio di Diabetologia dell’Età Evolutiva 

U.S.L.  N.2 di Caltanissetta 

 

da 1989 a 1998 Dirigente Medico – Responsabile Poliambulatorio di Caltanissetta 

U.S.L.  N.2 di Caltanissetta 

 

1988 Medico a parcella 

Istituto di osservazione per minori – Caltanissetta 

 

da 1987 a 1992 Medico penitenziario 

Casa circondariale di Nicosia (EN) 

2008  Corso Avanzato in “Formazione dei formatori in campo socio-sanitario” 

CEFPAS Caltanissetta 

2008  
 
 

Master Universitario di 2° Livello in “Management del diabete e delle turbe 
metaboliche correlate in età evolutiva” 

Università degli Studi di Parma e di Verona 

1992  Specializzazione in Pediatria 
 Università degli Studi di Verona 

50/50 con lode 

 

1986  Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Palermo 

 

Benedetta Simoncelli
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 COMPETENZE PROFESSIONALI   

 
 

Incarichi Società Scientifiche e Istituzioni   

  
 

▪ membro della Società Italiana di Pediatria (SIP),  

▪ della Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP-ISPED) 

▪ dell’ International Society of Pediatric and Adolescent Diabetes (ISPAD) 

▪ della Commissione Nazionale sul Diabete presso il Ministero della Salute 

▪ del Gruppo di Lavoro sulla Cronicità in Età Evolutiva presso il Ministero della Salute 

▪ della Commissione Regionale per il diabete in età evolutiva presso l’Assessorato per la Salute 
 
 

▪ Organizzazione e direzione scientifica di numerosi corsi e convegni. 

▪ Relazioni, attività di docenza e tutoring in numerosi corsi e convegni. 

▪ Numerose Pubblicazioni Scientifiche su riviste nazionali ed internazionali. 

▪ Presenting author:  
Berlino 2007 - 33rd ISPAD Annual Conference, Lubiana 2009 - 35th ISPAD Annual Conference, ADA Boston 2015 - 75th 
Scientific Sessions,  Roma 2015 - XX Congresso Nazionale S.I.E.D.P.  
 

2018 Co-estensore Raccomandazioni SIEDP (Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia 

Pediatrica) per PDTA (Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la gestione ed il 

trattamento del paziente con diabete in età pediatrica) 
2018 Coordinatore Gruppo di Lavoro per la revisione delle “Raccomandazioni SIEDP per 

l'organizzazione e la conduzione di soggiorni educativo-terapeutici (campi scuola) per 

bambini ed adolescenti con diabete mellito  
2013-2017 SIEDP - Membro della Commissione Affari Istituzionali 

2014 Ministero della Salute - Coordinatore gruppo di lavoro sulla cronicità in età evolutiva 

nell’ambito del Piano Nazionale sulle malattie croniche 

2014 Membro della Commissione Regionale sul Diabete in Età Evolutiva presso l’Assessorato 

della Salute 

2014 

 

Università di Verona - Docenza al Master Universitario in Management del diabete  

e delle turbe correlate in età evolutiva 

2014 Consulente tecnico-scientifico ANIAD Sicilia (Associazione Nazionale Italiana Atleti 

Diabetici) 

2013 

 

Università di Verona e Parma - Docenza al Master Interuniversitario di 2° livello in  

Management del diabete e delle turbe metaboliche correlate in età evolutiva 

 

2011 

 

Ministero della Salute - Gruppo Redazionale per il Piano Nazionale sul Diabete 

 

2010 

 

Università di Verona e Parma - Docenza al Master Interuniversitario di 2° livello in  

Management del diabete e delle turbe metaboliche correlate in età evolutiva 

 

2009 

 

Co-estensore DAWN Youth Report (Diabetes Attitudes, Wishes and Needs) 

 

2009-2015 

 

Delegato SIEDP per il diabete per la Regione Sicilia 

  

2009 

 

Board Scientifico del sito web “www.puntodiabete.it” 

 

2007-2013 

 

Vice Presidente ANIAD Sicilia (Associazione Nazionale Italiana Atleti Diabetici) 

 

2007 

 

Co-estensore linee guida SIEDP-AMD-SID per la “Transizione dei giovani con diabete  

mellito verso l’età adulta. Passaggio dal pediatra al medico dell’adulto.” 

 

2007 

 

Direzione Scientifica del sito web “www.DM1.it” 

 

2005 - 2007 

 

Comitato di Redazione della Rivista “PEDIATRIA E DIABETE” 
 

2004 ad oggi 

 

Membro della Commissione Nazionale sul Diabete presso il Ministero della Salute 

 

https://www.google.it/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjMzovBmZrKAhUEbxQKHTlNDs8QFgg8MAI&url=http%3A%2F%2Fprofessional.diabetes.org%2FCongress_Display.aspx%3FCID%3D95010&usg=AFQjCNE_Rd0p3YGdGqEGndvS4cY1EGt2gQ
https://www.google.it/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjMzovBmZrKAhUEbxQKHTlNDs8QFgg8MAI&url=http%3A%2F%2Fprofessional.diabetes.org%2FCongress_Display.aspx%3FCID%3D95010&usg=AFQjCNE_Rd0p3YGdGqEGndvS4cY1EGt2gQ
http://www.puntodiabete.it/
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 Responsabile Regionale Sud Italia Board in Studio ADHEQU1TY  (ADHErence to guidelines and QualITY of care in Italy for diabetic 
kids and adolescents) 

 Advisory Board in i-New Trend Study “Comparative efficacy of iBGStar® glucose meter vs. traditional glucose monitoring in improving 
metabolic control and compliance towards self-monitoring of blood glucose in young patients with type 1 diabetes”  

 Advisory Board in TEENs Study “Glycemic control and quality of life in children, adolescents and young adults with type-1 diabetes 
mellitus described in a world-wide crosssectional study in 2012: Impact of age-patient-related, treatment-related, behaviour and structure 
of care-related variables” 

 Principal Investigator in MK0431A-170 “Studio Clinico di Fase III, Multicentrico, Randomizzato, in Doppio Cieco, Controllato verso 
Placebo, per Valutare la Sicurezza e l’Efficacia di una Compressa a Dosaggio Fisso Combinato di Sitagliptin e Metformina in Pazienti 
Pediatrici affetti da Diabete Mellito di Tipo 2” 

 Principal Investigator in MK0431-083 “Studio Clinico di Fase III, Multicentrico, Randomizzato, in Doppio Cieco, Controllato verso Placebo 
per Valutare la Sicurezza e l’Efficacia di Sitagliptin in Pazienti Pediatrici affetti da Diabete Mellito di Tipo II Scarsamente Compensati” 

 Principal Investigator in MK0431-289 “A Phase III Multicenter, Double-Blind, Randomized, Placebo-Controlled Clinical Trial to Evaluate 
the Safety and Efficacy of MK-0431A XR (a Fixed-Dose Combination Tablet of Sitagliptin and Extended-Release Metformin) in Pediatric 
Subjects with Type 2 Diabetes Mellitus With Inadequate Glycemic Control on Metformin Monotherapy” 

 Principal Investigator in MK0431-351 “Studio osservazionale, non interventistico di follow-up a 5 anni dello studio: Studio clinico di fase III, 
multicentrico, randomizzato, in doppio cieco, controllato verso Placebo per valutare la sicurezza e l'efficacia di Sitagliptin in pazienti 
pediatrici affetti da Diabete Mellito di tipo II scarsamente compensati” 

 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   

 

1. "La Tromboastenia di Glanzmann alla pubertà. Presentazione di un caso". Attualità in Ematologia: Monduzzi Editore; ottobre 1985. 

2. "La malattia di Von Willebrand: Presentazione di un caso trattato con DDAVP". Attualità in Ematologia. Monduzzi Editore; ottobre 1985. 

3. "Trombocitopenie da tossoidi. Descrizione di 5 casi". Atti del XIII Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di Ematologia e 
Oncologia Pediatrica; aprile 1986. 

4. "Anemia sideropenica nell'infanzia: terapia con vari preparati di Fe3+ e Fe2+". La Rivista Medica Italiana; V-9-1986. 

5. "Monitoraggio dei parametri epatici e della piastrinemia pre e post infusionale in soggetto emofilico con inibitore trattato con F.VIII porci-
no". Atti del XV Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di Ematologia e Oncologia Pediatrica; aprile 1988. 

6. "Il Fattore VIII porcino nelle emergenze della emofilia A con inibitore: Esperienze del Centro di Palermo". Acta Pediatrica Mediterranea, 
1988, 4:23. 

7. "Carenza associata di F. Von Willebrand e F.XII. Presentazione di un caso: Dati Preliminari". Acta Pediatrica Mediterranea, 1988, 4:67. 

8. "L'alimentazione nel bimbo e nell'adolescente". Medico e Diabete, 1989, anno 1-n.6/7. 

9. "IGF1, IGF1 Binding Protein (IGF1 BP) in Mauriac Syndrome". Hormone Research, 31/S1/89. 

10. “Validità del week-end educativo ai fini del rafforzamento dei comportamenti corretti per l'autogestione in giovani diabetici tipo I”. Atti dell’ 
VIII Congresso Nazionale A.M.D.; 1991. 

11. “Il diabete nell’età evolutiva”. Solidarietà, 1996; n.27: 123-130. 

12. “Il campo scuola per ragazzi con diabete: un’importante risorsa educativa per i ragazzi e per il personale sanitario”. Atti del Convegno 
Pediatrico di Aggiornamento; Forlì, 29 nov 1997.  

13. “Imparare a gestire il diabete nel campo scuola: confronto di esperienze e risorsa educativa”. Riv Ital Pediatr (IJP) 1998; 24: (Suppl. al 
N.4): 209. 

14.  “In vacanza per imparare a gestire il diabete”. Riv Ital Pediatr (IJP) 2000; 26: 917-918. 

15. “Un modello organizzativo per l’assistenza domiciliare ai bambini diabetici”. SIEDP NEWS, 4: 221-224, 2000. 

16. “Linee guida per l’organizzazione e la conduzione di soggiorni educativo-terapeutici (campi scuola) per bambini ed adolescenti affetti da 
diabete”. SIEDP NEWS, 5: dossier, 2002. 

17. “Diabetes in childhood: are the laws obligation or resources? The Italian situation.” Acta Biomed Parmense. 2003; 74 Suppl 1:38-40. 

2003 - 2005 

 

Comitato di Redazione della Rivista “SIEDP NEWS” 

 

2003 - 2007 

 

Componente Commissione Didattica della SIEDP 

 

2003 - 2005 

 

Consigliere Nazionale del Comitato Direttivo della SIEDP 

 

2003 

 

Co-estensore linee guida SIEDP “clinico-organizzative per il diabete” 

 

2003 

 

Invitato dal Ministero della Salute, in qualità di esperto, a partecipare al gruppo di lavoro sul 

 “Progetto Diabete” 

 

2002 

 

Co-estensore linee guida SIEDP per “L’organizzazione e la conduzione dei campi scuola  

per ragazzi con diabete” 

 

2002 - 2003 

 

SIEDP (Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica) 

Componente Commissione “Farmaci orfani e malattie rare e/o croniche ed invalidanti” 
 

STUDI CLINICI   
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18. “Linee guida clinico-organizzative per il diabete in età evolutiva”. SIEDP NEWS, 6: dossier, 2003. 

19. “Organization of paediatric diabetes units in Italy”. Acta Biomed Ateneo Parmense. 2005;76 Suppl 3:70-4. 

20. “Nationwide cross-sectional survey of 3560 children and adolescents with diabetes in Italy”. JEI; vol.28, No.8, September 2005 

21. “La dieta per diabetici: consuetudini, attualità, evidenze”. Atti del XV Congresso Nazionale SIEDP – Cagliari 2005 

22. “Educazione terapeutica e psicoanalisi di gruppo in un servizio di diabetologia pediatrica”. Atti del XV Congresso Nazionale SIEDP – 
Cagliari 2005 

23. “Parametri metabolici e BMI in un gruppo di giovani diabetici con approccio dietetico non prescrittivo”. Atti del XV Congresso Nazionale 
SIEDP – Cagliari 2005 

24. “Prevalenza del diabete mellito in provincia di Caltanissetta”. Atti del 42° Congresso Nazionale SITI – Catania 2006 

25. “The possible role of glycemic variations to sleep disorders in children with insulin dependent diabetes mellitus. Preliminary data.” 
Pediatric Diabetes.2007;vol.8, s7 

26. “Possibile ruolo delle variazioni glicemiche e della durata del diabete nei disturbi del sonno in ragazzi con diabete mellito insulino 
dipendente. Dati preliminari.”, in atti del XVI Congresso Nazionale S.I.E.D.P. – Parma, ottobre 2007 

27. “Organizzazione delle attività di diabetologia pediatrica in Italia.”, in atti del XVI Congresso Nazionale S.I.E.D.P. – Parma, ottobre 2007 

28. “Nutrizione clinica e calcolo dei carboidrati”. Relazione su invito al Simposio SIEDP-AMD, in atti del XVI Congresso Nazionale S.I.E.D.P. 
– Parma, ottobre 2007 

29. “Transizione dal diabetologo pediatra al diabetologo dell’adulto”. Relazione su invito, in atti del XVI Congresso Nazionale S.I.E.D.P. – 
Parma, ottobre 2007 

30. “The ALBA Project”, in Atti del 2nd Therapeutic Patient Education – Budapest, novembre 2008 

31. “Dawn Youth Italian Study”, in Atti del 2nd Therapeutic Patient Education – Budapest, novembre 2008 

32. “Assistenza a bambini e adolescenti con diabete in Italia” G It Diabetol Metab 2009;29:100-104 

33. “Effectiveness of non prescriptive diet plan in children with diabetes” Pediatric Diabetes.2009;vol.10, s11:54 

34. “The impact and management of type 1 diabetes in the school setting in Italy: a survey of the parents’ and teachers’ perceptions” 
Pediatric Diabetes.2009;vol.10, s11:70 

35. “Gestione del diabete a scuola: bisogni, paure, opportunità di miglioramento. Il parere dei genitori e del personale scolastico”, in atti del 

XVII Congresso Nazionale S.I.E.D.P. – Napoli, novembre 2009 

36. “Analisi dei geni kcnj11 e abcc8 in pazienti con diabete neonatale transitorio”, in atti del XVII Congresso Nazionale S.I.E.D.P. – Napoli, 

novembre 2009 

37. “Attività fisica e sedentarietà in bambini con diabete”, in atti del XVII Congresso Nazionale S.I.E.D.P. – Napoli, novembre 2009 

38. “DAWN Youth: International Insights and Strategies Toward a Person-Centered Care Model for Young People with Diabetes. The DAWN 
Youth WebTalk Study: methods, findings, and implications”, Pediatric Diabetes 2009: 10(Suppl. 13): 37–45 

39. “La tutela del bambino con diabete: la legislazione”, Diabete Giovani 2010; n.33 Anno XI: 14-15 

40. “Transizione dei giovani con diabete mellito verso l’età adulta”, Il Giornale di AMD 2010;13:159-168 

41. "Efficacy of nutrition counseling in young people with diabetes" - ACTA BIOMED 2010; 81: 189-195 

42. “Use of integrated real-time continuous glucose monitoring/insulin pump system in children and adolescents with type 1 diabetes: a 3-
year follow-up study”. Diabetes Technol Ther. 2011 Feb;13(2):99-103. 

43. “The ALBA Project: an evaluation of needs, management, fears of Italian young patients with type 1 diabetes in a school setting and an 
evaluation of parents’ and teachers’ perceptions”, Pediatric Diabetes 2011: 12: 485–493. 

44. “Physical activity and sedentary lifestyle in children with type 1 diabetes: a Multicentre Italian Study”, ACTA BIOMED 2011; 82: 124-131 

45. “Increasing burden, younger age at onset and worst metabolic control in migrant than in Italian children with type 1 diabetes: an 
emerging problem in pediatric clinics”, Acta Diabetol. 2014 Apr;51(2):263-7. 

46. “Recommendations for self-monitoring in pediatric diabetes: a consensus statement by the ISPED”, Acta Diabetol. 2014 Apr;51(2):173-84. 

47. “Diabete e scuola”, G It Diabetol Metab 2014;34:163-168. 

48. “Burdens related to diabetes management in Italian children, adolescents and young adults with type 1 diabetes (T1D) in the TEENS 
study”, Pediatric Diabetes (2014) 15 (Suppl.19), 1-137. 

49. “Diabetes management in italian children, adolescents and young adults with type 1 diabetes (T1D) in teens: advanced vs conventional 
therapies”, Abstracts from ATTD 2015 Advanced Technologies & Treatments for Diabetes - Paris, France 

50. “Improved health-related quality of life (HRGoL) in young italians with type 1 diabetes (T1D) who reached A1c target: the 
teens study”, Diabetes, June2015-Volume24 Suppl.1. 

51. “Diet management, lifestyle factors and education needs by target attainment in Italian youth with type 1 diabetes from the 
Global TEENs study”, Abstracts from EASD 2015 – Stockholm, Sweden 

52. “Gestione del diabete in bambini, adolescenti e giovani adulti italiani con diabete di tipo 1 (DT1) nello studio TEENS: terapie 
avanzate vs convenzionali”, in atti del XX Congresso Nazionale S.I.E.D.P. – Roma, novembre 2015 

53. “Migliore qualità della vita (QOL) nei giovani pazienti con diabete di tipo 1 (DT1) che raggiungono il target A1c: lo studio 
TEENS”, in atti del XX Congresso Nazionale S.I.E.D.P. – Roma, novembre 2015 

54. “High frequency of diabetic ketoacidosis at diagnosis of type 1 diabetes in Italian children: a nationwide longitudinal study, 
2004–2013, Sci Rep. 2016 Dec 19;6:38844. 

55. “La gestione della cronicità e la scuola” in atti del XXI congresso Nazionale SIEDP, Padova 27-29 settembre 2017 

56. “Avvio del sistema di sorveglianza regionale diabete mellito infantile di tipo 1 in Sicilia” in atti del XLII congresso AIE, Lecce 
24-26 ottobre 2018  

 
 
 
 
 

http://www3.interscience.wiley.com/journal/122547033/issue
http://www3.interscience.wiley.com/journal/122547033/issue
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24065151##
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24162715##
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COMPETENZE  PERSONALI   

 

 

 

 

 
  

 
 

 

Caltanissetta, 06/11/2018 
Dott. Alfonso La Loggia 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

Competenze comunicative ▪ Si (team pediatrico di diabetologia multidisciplinare, rete di servizio di riferimento regionale per il 
diabete e l’obesità in età evolutiva, organizzazione sindacale di area medica, associazioni di 
volontariato, club service) 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Si (coordinamento e gestione di risorse di team pediatrico di diabetologia multidisciplinare, 
organizzazione e coordinamento di rete di servizio di riferimento regionale per il diabete e l’obesità in 
età evolutiva, responsabilità sindacale di livello provinciale e regionale, organizzazione e consulenza 
tecnico-scientifica in associazione giovani diabetici del centro sicilia, organizzazione e 
coordinamento progetti con croce rossa italiana, leadership in club service) 

Competenze tecniche e 
informatiche 

▪ Si (personal computer, attrezzature e dispositivi medicali) 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

Benedetta Simoncelli



